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Projet 3 jours - 5e secondaire 

18-19-20 janvier 2012 
Le projet trois jours des élèves de 5e secondaire se tiendra les 18, 19 et 20 janvier 2012. Nous 
résiderons à l’Auberge du Mont, dans la région de Québec. Le départ s’effectuera du Collège le 
mercredi 18 janvier à 9h00 et le retour au Collège est prévu le vendredi 20 janvier, vers 18h00. 

L’objectif poursuivi par cette activité est de permettre aux élèves et à leurs éducateurs de vivre une 
expérience de partage et de plein-air, en conformité avec le projet éducatif du Collège. 

Cette activité est sous la responsabilité du Collège. De ce fait, les règles du code de vie s’appliqueront. 

 

L’hébergement, repas et matériel nécessaire 

L’hébergement est en occupation quadruple (non mixte). Les élèves doivent s’inscrire sur la liste des 
chambreurs en se présentant au CAP avant le 20 décembre. 

L’élève doit prévoir un montant d’argent pour certains repas (trois diners, un souper). 

Pour l’activité Xtream paintball, l’élève doit prévoir porter des « vieux vêtements » d’extérieur. 

Apportez vos patins et votre carte d’assurance-maladie. 

 

Échéancier 

Nous vous demandons de compléter le formulaire d’inscription et de nous le retourner pour le 20 
décembre 2011. Aucun élève ne sera autorisé à participer au projet sans avoir remis les formulaires 
signés d’un parent. 

Pour de plus amples informations, communiquez avec Daniel Lussier au CAP au (450) 773-4334. 

 

Règlements spécifiques 

1. L’élève doit respecter les règlements de l’Auberge du Mont et des centres d’activités. 

2. Le code de vie du Collège Antoine-Girouard est en vigueur tout temps. 

3. La consigne du couvre-feu fixée par les responsables de l’hébergement doit être respectée et le 
silence est de rigueur à partir de ce moment. 

4. Les élèves sont responsables du matériel mis à leur disposition ainsi que de l’état de la 
chambre. 

5. La ponctualité est essentielle pour toutes les activités.      

6. Le choix des activités et des chambres doit être respecté. 
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Programme d’activités 
 

Mercredi 18 janvier 

• départ du Collège à 9h00 

• activités au Village des sports de Valcartier (dîner sur place) 

• souper à l’Auberge du Mont à Valcartier et prise de possession des chambres 

• patin et marche de soirée sur les sentiers de la Ste-Catherine-de-la-Jacques-Cartier 

• lampes frontales pour le patin et la marche 

• feu de camp et guimauves 

 

Mercredi  19 janvier 

• déjeuner à l’Auberge du Mont 

• ski et planche au Mont Stoneham (dîner sur place) 

• ballade en traineaux à chiens à la Pourvoirie du lac Beauport (dîner sur place)  

   et Galeries de la Capitale en après-midi 

• souper à La Cage aux sports 

• visionnement du film « Mission impossible » en IMAX 

 

Vendredi 20 janvier 

• déjeuner à l’Auberge du Mont 

• visite de l’Hôtel de glace et séances photos pour l’album des finissants 

• dîner dans un restaurant à déterminer 

• activité « paintball » à Xtream paintball de St-Nicolas 

• retour au Collège vers 18h00     

 

 

 


